
　温泉津保育所　さま

パワーはじけた元気っ子！！

あゆみ会　さま
　華やかに、賑やかに傘踊り

　　今年も多くの方が来苑されました

　　晃晴の会　さま
かわいらしい舞子さんに
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　　温泉津舞子連中　さま

お食事もおいしいなぁ

いつも笑顔をくださるえびすさま

今日は楽しいわぁ

いやされました

社会福祉法人 慈光会   

 
〒699-2513  

大田市温泉津町上村461番地 

HP  :    http://www.fukujikoukai.jp 

楽しい時間を 

過ごしていただきました 

熱い、熱い、熱意が届き、天候に恵まれた6月25日。 

湯の郷苑まつりが賑やかに開催されました。 

市内外各地から駆けつけてくださり、盛り上げてくだ

さった、たくさんのみなさまに感謝申し上げます。 

ありがとうございました。 



湯の郷苑だより 第80号

フフフ

畑でスイカを作りました
見事なスイカがたくさんできました!! イヒヒ

おいしかったです

夏物準備ＯＫ～ !!

デイサービスセンターでは
季節のおやつ作りや、作品作り

レクリエーションなどで

楽しく訓練していただいています

　とってもおいしい団子が

　出来ました !!

　「いただきまぁす」 たまには習字もいいねぇ

7月
あじさいを作っています 夏野菜がたっぷり

収穫できました

ジャ～ン!!  あじさいの完成で～す
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タヌキかキツネに

やられた…

まき作り

みたらし団子作り

　　つつじの前で

さくらの前で

　これにしようかしら

玉ねぎがたくさんできたよ～

キ～ン !!  頭痛い !!

今年の夏は暑かったので

かき氷を作って食べました

　おいしい芋ができますように

ワシでも

輪 送り中…

アクアスに遠足に

行ってきました

これくらいは

出来る!!

何にしようか…？
今夜は

えぇ　スイカができたなぁ～

星に願いを…ささのはさ～らさら～

いやぁ～毎日暑いねぇ～

いいお天気でした

うまげなスイカ !!　早よたべようやぁ～

特別養護老人ホーム 

湯の郷苑 デイサービスセンター 

よんさいや 

グループホーム 

だんらん 

デイサービスセンター 

７月 



湯の郷苑だより 第80号

①ゆるいアウトドア ①音楽鑑賞
②テニス ②サッカー観戦
③慈光会の皆さんとこれからの ③6月から訓練指導員として勤務させて
　地域社会を支えていきたい。 　いただいています。少しでも利用者の

　方のお力になれるよう頑張りたいと

　思いますのでよろしくお願いいたします。

①読書 ①映画鑑賞
②３Ｂ体操 ②バスケットボール
③入苑者の皆様の健康管理に ③頑張ります！
　努めたいと思います。

①おいしいものを食べること(お肉が好き）
②バレーボール

③利用者さんと同じ目線で、楽しんでいただける

　介護サービスを提供いたします。
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和田智之

介護士

看護師

足利佑也蔵田恵子

小松弓恵

①趣味　②得意(好き）なスポーツ　③ひとこと

福田清美

介護士

事務長 機能訓練指導員

 編集後記 
 
朝夕いくらか涼しくなり、青空や、風からは秋の気配も感じ

られるようになりました。 

高校野球からは熱い青春を感じ、オリンピックの日本選

手からは熱い魂を感じ……。 

今年もいろんな意味で暑い夏となりました。 

まだまだ残暑厳しい毎日ですが、秋までもう一息。 

バテずに乗り切り、 

おいしい秋を迎えたいと思います。 

人参サラダ 

＊材料（２人分）＊ 

・人参          100g 

・きゅうり         40g 

（かいわれ大根 10gなど）     

・塩            少々 

・プロセスチーズ      20g 

・ごまドレッシング   大さじ２ 

＊作り方＊ 

①．人参をピーラー（皮むき器）で縦に薄く削る（皮をむく要領） 

②．チーズは５mm角に切る 

③．きゅうりは千切りにして塩もみをし、しぼる 

④．①を熱湯でさっと茹で、ザルに上げて水気を切る 

⑤．人参が熱いうちにドレッシングをからめる 

⑥．⑤にきゅうりとチーズを加えて混ぜてきあがり！！ 
       

＊お好みで「ごま」を上にふればカルシウムもプラス！！ 

  

＜1人分のエネルギー＞ 

エネルギー 140kcal  塩分 0.9g 

とっても簡単！ 

野菜料理を 

もう１品 

ピ シ レ め す す お 

★ 介 紹 員 職 人 新 

 介護スタッフ大募集!! 
あなたの笑顔と優しさを活かして、

一緒に働きませんか 

 

まずは、お気軽にお電話ください。 

（0855）65-3800 

月～金 9：00～17：00 

（担当 吉村） 
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