
さぁて さて …

　　　何にするかな …

　　黒松ボランティアのみなさま

新年会は職員の二人羽織りでした
みなさん大笑い

平成29年3月1日発行

賑やかで楽しいひとときでした。 めずらしい箱太鼓では ビシッ とした音に空気も引き締まりました !!

今年も元気で頑張りましょう !!

社会福祉法人 慈光会   

 
〒699-2513  

大田市温泉津町上村461番地 

HP  :    http://www.fukujikoukai.jp 

かまれちゃったわぁ 

どうしましょう♪ 



湯の郷苑だより 第81号

５月に植えた芋の苗が
大きく育ちました
収穫した芋で
芋煮会をしました

どれもステキですねぇ

湯の郷苑聖歌隊による
ハンドベルコンサート

今日は腕によりをかけて

ごちそうを作ります 

さかな釣りゲーム
大物がつれますように…

9月のある日…

洗濯ものが良く乾きましたね

気持ちがいいですね

ボールがはずめば心もはずみます !!
新年の決意を書道に込めて…

いい具合に焼けています

黒松ボランティアの皆さんと一緒に
歌を唄い、楽しい時間を過ごしました

今年の敬老会は、小学生、黒松ボランティアさん、職員の出し物と ほれほれ !! たおさないように… そぉっと…
盛りだくさんでした ええ芋ができたわぁ !!

ますますみなさんお元気で !!

平成29年3月１日発行

記念状を受け取り

クリスマスツリーを作りました
皆さん真剣…

楽しい歌とおどりでした

特別養護老人ホーム 

湯の郷苑 
デイサービスセンター 

よんさいや 

グループホーム 

だんらん 

デイサービスセンター 

芋煮会 

10月 
ショッピング 

11月 
音楽療法 

 
歌ったり、体を動かしたり、 

楽器を鳴らしたり… 

楽しい音楽療法で元気になります 

お楽しみ会 

10月 

お好み焼き 

おやつ作り 



湯の郷苑だより 第81号

新人職員です!!

スキルアップに取り組んでいます

平成29年3月１日発行

（12月） 

 虐待・身体拘束防止の取り組み 
 

◆講師 

 一般社団法人 島根県介護福祉士会 

                山本克哉 様 
 

・高齢者虐待の実態と身体拘束・虐待防止

の取り決めについて考える 

・身体拘束と虐待の抑止力として接遇の重

要性を学び、援助者自身の心を磨く 

  を目的として研修しました。 

（11月） 

感染症研修会（ノロウィルス対策） 
 

◆講師 

 サラヤ株式会社 メディカル事業本部 

      中四国支店 高橋 幹 様 

                

・ノロウイルス対策 

 汚物・吐物の処理方法等 

・手指衛生 

 手洗い・手指消毒の重要性 

・個人防護具 

 PPE着脱のポイント 

    について研修しました。 

（9月） 

 認知症研修会 
 

◆講師 

 済生会江津総合病院 

 看護部副師長  高住美加 様 

             

・認知症は脳の病気によって起こる症状    

であることがわかる。 

・日常生活にどのような困難が生じるか 

考えることができる。 

・認知症者に対して適切なケアを考える

ことができる。 

  を目標に研修しました。 

       広報誌「湯の郷苑だより」をご覧いただき、 

       ありがとうございました。 

 

広報誌を作成するにあたり、撮り溜めたたくさんの写真を精

査しました。その時々の雰囲気がよみがえり、しばし追想。 

撮りっぱなしの写真をこうしてプリントして見てみると、 

懐かしかったり、再び感動したり、新たな発見があったりし

ます。 

たまには、陽だまりの縁側で、お茶でも飲みながら、その瞬

間までタイムスリップしてみるのも良いかもしれません。 

写真が古ければ古いほどリフレッシュ効果がありそうに思い

ます。 

ぜひ、お試しください。 

（１１月） 
 

近隣の３自治会の方々、消防署の方々

にご協力いただき、総合防災訓練を実

施しました。 

安全に避難誘導を行うための車いすの

操作訓練、一時避難場所である水仙会

館への避難・誘導訓練、消火器による 

消火訓練等に取り組みました。 

（１０月） 
 

警察の方にご協力いただき、さすまた

の使い方や、不審者につかまれた時の

振り払い方等を教えていただきました。 

ガラケー（携帯電話）をお持ちの方は 

ストラップを持って振り回すのもいいそ

うです !! 

編集後記 

特養介護士 

久保田武志 
 

趣味はキャンプ。アウトドア派です。 

がんばります !!  よろしくお願いします。 

グループホームだんらん介護士 

佐々木美幸 
 

趣味はお菓子作りです。 

ケーキ作りにはまっています。 

楽しく頑張ります。よろしくお願い

します。 


