
①ロードバイク ①バスケ
 （競輪系の自転車。ブレーキ付） 　ロードバイク（カッコイイ系の）
②テディベア ②さる(よく遊ぶから）
 （でも実は…力持ち!!） ③地域の方との絆を
③ポジティブフェア～で   大切にしていきたいです。
  がんばります。
  よろしくおねがいします。

①歌うこと ①水泳
 （カラオケ＊洋楽） ②うさぎ
②犬（やさしいから） （表情がやさしいから。中身は…）
③一生懸命頑張ります ③生涯現役

平成27年9月1日発行

6月27日、恒例の湯の郷苑まつりが盛大に行われました。温泉津舞子連中、鼓会、田原歌謡教室、
温泉津保育所のみなさんに盛り上げていだたきました。ありがとうございました。

①趣味　　②自分を動物に例えたら…　　③ひとこと

社会福祉法人 慈光会   〒699-2513 大田市温泉津町上村461番地 

千賀由紀子管理栄養士 
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加藤優太介護士 

  

嘉戸ｶﾛﾙｼﾞｮｲｽﾍﾞｶﾞｻ介護職員 



湯の郷苑だより 第78号

たくさんの願い事が
笹に込められました

平成２７年９月１日発行

…●…●…●…●…●…●…●…●…●…●…●…●…●…●…●…●…●…●…●…●…

　　モデルさんのよう
　「んまぁ… !! のぉ… !!」　　　　　
色鮮やかなつつじに感嘆の声 

花に負けず、劣らず !!　　ハイ　チーズ !!  パチリ !!

デイサービスセンター 

今年も『田原歌謡教室あじさいグループ』の方が来

てくださいました。 

歌、踊り、寸劇…と楽しませていただきました。 

       毎回すてきです!! 

季節に合わせた作品作りをし

ています 

みんなのために 

おいしい桜もちを作りました 

近くへお散歩 

つつじの花見に出かけました 

楽しいコミュニケーション❤ 

職員も大笑い…… 

特別養護老人ホーム 

湯の郷苑 



湯の郷苑だより 第78号

…●…●…●…●…●…●…●…●…●…●…●…●…●…●…●…●…●…●…●…●…

平成２７年９月１日発行

ひと休みして畑に行こうかね～♪ 

 

グループホーム 

 だんらん 

みんなで イチゴ狩り に行きました!! 

おいしかったね 

 

デイサービスセンター 

よんさいや 

ごっつぉだなん…。 

6月 

5月 



ありがとうございました

ごうぎん一粒の麦の会様より

車いすをご寄贈いただきました

暑さで疲れが出やすい夏・・・夏は汗をかきやすく、体内の水分量が減ったり、冷房の冷えや運動量が減り、血液やリ

ンパ液も流れが悪くなります。めぐりをよくして暑い夏を元気に過ごしましょう！ 

豚肉、魚介類、ネバネバ食品など「ビタミンB1・B2、タウリン、ムチン、たんぱく質」を豊富に含む食品は夏バテ予

防になります。積極的に摂りましょう。 

ラタトゥイユ（夏野菜のトマト煮） 
＜1人分のエネルギー＞ 

エネルギー 206kcal    塩分 1.85g ＊材料（４人分）＊ 

・豚もも肉        200g 

・トマト           2個 

・玉ねぎ         1/2個 

・なす            2本 

・ズッキーニ        １本 

・赤パプリカ       1/2個 

・黄パプリカ       1/2個 

・ニンニク        １かけ 

（親指第１関節大） 

・オリーブ油      大さじ2 

・ローリエ         １枚 

・コンソメ         １個（約5g） 

・塩          小さじ１ 

・こしょう         適宜 

＊作り方＊ 

①．野菜、豚肉は食べやすい大きさ（１口大）に切る。    

      ニンニクはたたいてつぶす。 

②．厚手の鍋にオリーブ油、ニンニクを入れて火にかけ、香りがたってきたら 

    豚肉、野菜を加えて炒める。 

③．全体がしんなりしてきたら、ローリエを入れてふたをし、弱火で野菜が 

    やわらかくなるまで煮る。 

④．塩、こしょうで味を整え、好みの味付けにしてできあがり！！ 

フランスの代表的な家庭料理です。 

ビタミンB1、B2を多く含む豚肉や大豆、タウリンを多く含む魚介

類などを加えたりして色々アレンジしてみましょう。 

また、野菜は冷蔵庫にあるものでＯＫ！！お好みで。 

（単位：千円） （単位：千円） （単位：千円）

決　算 当年度決算

介護保険事業収入 356,644 介護保険事業収益 356,643,860 決算額
経常経費寄附金収入 389 経常経費寄附金収益 389,000  流動資産 174,341

受取利息配当金収入 237     サービス活動収益計(1) 357,032,860    現金預金 120,378
その他の収入 1,057 人件費 221,373,646    事業未収金 53,218

    事業活動収入計(1) 358,327 事業費 66,707,366    未収金 30

人件費支出 221,213 事務費 31,950,460    前払費用 682
事業費支出 66,707 利用者負担軽減額 680,652    仮払金 33

事務費支出 31,951 減価償却費 31,380,220  固定資産 777,801

利用者負担軽減額 681 国庫補助金等特別積立金取崩額 △17,801,213  基本財産 469,583
その他の支出 71     サービス活動費用計(2) 334,291,131    土地 184,947

    事業活動支出計(2) 320,623     サービス活動増減差額(3)=(1)-(2) 22,741,729    建物 284,636
    事業活動資金収支差額(3)=(1)-(2) 37,704 受取利息配当金収益 236,852  その他の固定資産 308,218

その他のサービス活動外収益 1,886,346    建物 48,892

    施設整備等収入計(4)     サービス活動外収益計(4) 2,123,198    構築物 1,109
固定資産取得支出 6,284 その他のサービス活動外費用 71,000    車輌運搬具 4,185

   器具及び備品 8,337
   権利 3,511

   長期貸付金 1,800

   退職給付引当資産 200
   施設整備等積立資産 240,000

    施設整備等支出計(5) 6,284     サービス活動外費用計(5) 71,000    リサイ クル預託金 184

    施設整備等資金収支差額(6)=(4)-(5) △6,284     サービス活動外増減差額(6)=(4)-(5) 2,052,198 資産の部合計 952,142
その他の活動による収入 829     経常増減差額(7)=(3)+(6) 24,793,927

    その他の活動収入計(7) 829 決算額
長期貸付金支出 800     特別収益計(8)  流動負債 18,239

積立資産支出 40,200 固定資産売却損・処分損 8,584    事業未払金 9,143

   預り金 8
    特別費用計(9) 8,584    職員預り金 16

    特別増減差額(10)=(8)-(9) △8,584    賞与引当金 9,072

    当期活動増減差額(11)=(7)+(10) 24,785,343 負債の部合計 18,239
    前期繰越活動増減差額(12) 274,500,347 純　資　産　の　部

    当期末繰越活動増減差額(13)=(11)+(12) 299,285,690  基本金 192,285
    その他の活動支出計(8) 41,000     基本金取崩額(14)    基本金 192,285

    その他の活動資金収支差額(9)=(7)-(8) △40,170     その他の積立金取崩額(15)  国庫補助金等特別積立金 242,333

    予備費支出(10)     その他の積立金積立額(16) 40,000,000    国庫補助金等特別積立金 242,333
       ―  その他の積立金 240,000

    当期資金収支差額合計(11)=（3）+（6）+（9）-(10) △8,750    施設整備等積 立金 240,000
    前期末支払資金残高(12) 173,925  次期繰越活動増減差額 259,285

    当期末支払資金残高(11)+(12) 165,175     次期繰越活動増減差額(17)=(13)+(14)+(15)-(16) 259,285,690      次期繰越活動増減差額 259,285

     （うち当期活動増減差額） 24,785
純資産の部合計 933,903

負債及び純資産の部合計 952,142
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貸借対照表
平成27年 3月31日現在

脚注
減価償却累計額    521,552,274円
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事業活動計算書
(自) 平成26年 4月 1日 (至) 平成27年 3月31日
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平成26年度 決算報告 

お す す め レ シ ピ 

記 後 集 編 
湯の郷苑だよりをご覧いただきありがとうございます。 

今年は次々と台風が接近してきましたが、大事に至らず、

ホッとしております。被災された方々には心よりお見舞い申

し上げます。寒暖の差の出てくるこの季節、お身体には十分

気をつけて日々お過ごしください。 

ホームページ開設のご案内 
 

かねてより準備をすすめておりました当法人の公式ホーム

ページが完成しましたので、下記のとおり公開いたします。 
 

  HPアドレス：  http://www.fukujikoukai.jp  


